MILENA HEBAL-JEZIERSKA

TRENER | DOSWIADCZONY WYKLADOWCA

Trener wspolpracujacy Avenhansen, Grupy SET, WIK Consulting W. Michatek, firmy
szkoleniowej Gamma, Jak-Marketing Dialog, Avenhansen. Pracownik naukowy (doktor nauk
humanistycznych z zakresu jezykoznawstwa, specjalizacja: jezykoznawstwo czeskie) oraz
doswiadczony wykladowca (16 lat praktyki zawodowej) w Uniwersytecie Warszawskim (na
Wyadziale Polonistyki, w Instytucie Slawistyki) oraz w uniwersytetach w Londynie (UCL),
Lipsku, Pradze, Bratystawie, Otomuncu, Chengdu,. Prowadzi szkolenia z zakresu poprawnosci
jezykowej, redakcji tekstu, komunikacji, komunikacji interkulturowej, interkulturowosci.
Okoto 4000 godzin pracy wyktadowej i szkoleniowej. Szkoli w jezyku polskim, czeskim,
angielskim.

Wyksztatcenie

Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Instytut Filologii Stowianskie;j,
doktor nauk humanistycznych;

Akademia Treneréw Biznesu Grupy Set;

Ukonczone szkolenia z zakresu budowy zespotu (SWPS), NLP (S. Mroza),
prezentacji, dydaktyki (w tym e-learningu: UW), kompetencji modeli
diagnostycznych, komercjalizacji nauki (SWPS, praktyki w Bolzano - Wtochy).

Przygotowanie zawodowe

Uniwersytet Warszawski — pracownik naukowo-dydaktyczny, kierownik Zaktadu,
kierownik Zespotu;

Trener wspolpracujagcy — Firmy szkoleniowe: WIK Consulting, Avenhansen, Gamma,
Grupa Set, firma Res, Jak-Marketing Dialog;

Czeska Akademia Nauk: pracownik naukowy;



e  Wykladowca w uniwersytetach w Warszawie, Pradze, Otomuncu, Ostrawie, Bratystawie,
Londynie, Lipsku, Chengdu (Chiny);

Wybrane zrealizowane szkolenia w ciggu 3 ostatnich lat:

redagowanie tekstu urzedowego w jezyku polskim,

poprawno$¢ jezykowa w pismach urzedowych;

komunikacja, komunikacja w zespole;

komunikacja interkulturowa (w tym szkolenia specjalistyczne dla grup czeskich, stowackich,
czesko-polskich, czesko-stowacko-polskich);

integracja.
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Konsulting:
» Sprzedaz, telemarketing (grupa czesko-polsko-stowacka),
» Komunikacja interkulturowa w firmie (grupy czesko-polska-stowacka, czesko-polsko-
niemiecka).

Wybrani odbiorcy szkolen oraz konsultingu:
Volksvagen Polska,

Google,

Shiilke,

Ministerstwo Finansow,

Ministerstwo Przedsigbiorczosci

uczelnie.
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Jezyki szkolen:
» . polski, j. czeski, j. angielski.

Specjalizacje trenerskie

¢ Komunikacja —komunikacja, poprawna polszczyzna, redagowanie tekstu urzedowego;

e Rozwo6j kompetencji kulturowych - praca w migdzynarodowym zespole, budowanie
bezpieczenstwa migdzy cztonkami zespotu pochodzacych z réznych kregow kulturowych,
komunikacja interkulturowa;

e Polszczyzna w tek$cie urzedowym;

Prywatnie

Tancerka klasyczna i jazzowa, mitosniczka bezkresnych wedrowek po Europie i
wszech$wiecie, zafascynowana poezjg Tomasa Dylana i Vaclava Hrabiego oraz literaturg
himalaistyczna, matka dwojga wspaniatych skarbow.



